
学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

数学 7 6 一 下午2:00 核心组成员命题能力提升培训及下学期工作计划与部署
提升兼职教研员及骨干教师的命题能力，研讨规划下学

期研训工作的计划与要点
曹自由 曹自由

七年级数学兼职教研员及核心工
作组成员

朝阳区教育科学研究院
（安华里校区）318室

注意不要走错，详
见工作群通知

北京市朝阳区教育科学研究院
初中教研部2025-2026学年度第二学期第19周（7月6日-7月7日）研训课程安排


