
学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

数学 6 15 一 下午2:00 期末复习指导
基于整本书贯通式备课，回顾本学期教学重点
基于教学评一致的思考，反思教学问题与改进

曹自由 曹自由
七年级全体数学教师

（260人）
八十中学白家庄校区

一层阶梯教室

数学 6 15 一 下午2:00 目标组活动 关注资源建设，落实核心素养 张宇佳 谷宁陈 佟威
目标组成员
（90人）

二中朝阳 详见群通知

北京市朝阳区教育科学研究院
初中教研部2025-2026学年度第二学期第16周（6月15日-6月18日）研训课程安排


