
北京市朝阳区教育科学研究院 
高中教研部2025-2026学年度第二学期第16周（6月15-18日）研训课程安排

学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

数学 6 17 三 下午1:30 解析几何研究课及主题研讨
依照新高考理念，探讨解析几何教学策略，明确

复习方向

王雪
姜国

部分青年教师
张浩 高二数学教师（120人） 腾讯会议 详见群通知

英语 6 17 三 下午2:00
教学评一体化背景下的多元评价实践研究

（七）：高阶思维培养专题研讨
探讨高阶思维培养的教学实施路径与评价策略，

推动教学、学习与评价有机融合。
冯娟 冯娟 高二英语备课组长（26人） 腾讯会议 详见群通知

物理 6 17 三 上午8:30 高一物理同课异构：动量及其守恒 基于单元教学、贯通式教学理念的课堂实践
邓飞
李琪
张淼淼

邓飞
杨志东

高一物理教师（80人） 腾讯会议 详见群通知

化学 6 17 三 上午8:30 研究课《自然资源开发利用》
基于物质性质和反应规律，分析真实情境下资源

开发利用
李冉冉
李樱雨

陈瑞雪 高一化学教师（90人） 腾讯会议 详见微信群

化学 6 17 三 上午8:30 研究课《有机合成》
基于有机合成路线，探讨反应条件、化学试剂对

合成的影响，促进学科理解
严金棠 郭玉林 高二化学教师（60人） 清华附朝阳学校

生物 6 17 三 上午8:30
教师基本功培训之素养功——“教研论文的撰写

规范及投稿注意事项”专题讲座
学习生物教育类论文的选题、结构、规范与表达

优化，提升教师专业素养
包丽芹

张树虎
黄蔚
刘欣

高一、高二、高三生物教师
（150人）

腾讯会议 详见微信群

历史 6 17 三 上午8:00 青年教师基本功展示 提升教师专业素养 李琰 曹卫东 历史相关教师（20人） 教科院培训室 见具体通知

历史 6 17 三 上午8:30 教学评一致性研讨 明确评价原则、确定评价内容，引导教学方向 徐海滨 徐海滨 高二历史教师（10人） 腾讯会议 个别通知

地理 6 17 三 上午8:00 人文地理复习指导
梳理课标，建构知识结构，利用经典试题提升复

习效率
杨利娜 杨利娜 高一地理教师（60人） 腾讯会议 见备课群

地理 6 17 三 上午8:30 暑期高三主要课程集体备课 明确评价思想、方式和教学改进方向 党为民 党为民
高二地理核心备课组

（12人）
腾讯会议 见备课群

政治 6 17 三 上午8:30 必修三模块教学评价设计研讨 明确学业质量要求，探究评价内容、形式、方法 刘曙光
刘曙光
赵晋

高一政治教师（16人） 腾讯会议
个别通知

其他教师不参
加


