
北京市朝阳区教育科学研究院 
高中教研部2025-2026学年度第二学期第13周（5月25-29日）研训课程安排

学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

语文 5 27 三 下午2:00 教学评一致性策略研讨 探索教学评一体化落实路径，提升考试评价质量 方雪葳 方雪葳 高二部分语文教师（15人） 网络平台 详私信通知

数学 5 27 三
下午1:25下
午2:50

高三数学青年教师活动：考前复习课例研讨
第五届京教杯高中数学现场说课展示活动

聚焦重点内容，调整备考思路
高中数学京教杯培训

王新宇 杨丽泓张
杉杉

参赛选手
刘力

高三数学青年教师（40人）
备选青年教师（10人）

教科院潘家园校区S208
培训室

S211培训室

青年教师现场
教研

化学 5 27 三 上午8:30
1.研究课  《乙醇》《乙酸》

2.第八章教材分析《化学与可持续发展》
通过实验探究，理解有机官能团与性质之间的关

系，建立结构决定性质的观念
冯玉吴美瑶

高晓宇
陈瑞雪 高一化学教师（60人） 腾讯会议 详见微信群

生物 5 27 三 上午8:30 同课异构“基因工程的操作”
通过情境创设、问题驱动、小组合作与模型构

建，帮助学生理清基因工程的操作逻辑
毕婉菁葛格格 黄蔚 高二生物教师（56人） 线上

生物 5 27 三 上午8:30 考前叮嘱——重点题型强化
梳理重点题型解题要点，明确考前应试叮嘱，强
化教师考前备考指导能力，助力学生规范答题、

高效提分。
部分教师张树虎 张树虎 高三生物教师（52人） 腾讯会议

历史 5 27 三 上午8:00 教学评一致性研讨 依托课标内容、明确评价原则、确立评价体系 徐海滨 徐海滨 高二部分历史教师（10人）
教科院潘家园校区S208

培训室2

地理 5 27 三 上午8:30 教学评价与教学改进研讨会 明确评价思想、方式和教学改进方向 党为民 党为民
高二地理核心备课组

（12人）
教科院潘家园校区

具体通知见微
信群

政治 5 27 三 上午8:30
教学评一致性研究（一）

——选必1、选必2学业质量阶段性评价研究
优化评价设计 服务引导教学 佘懿 佘懿

高二政治评价研究团队
（6人）

教科院潘家园校区S431
培训室

政治 5 27 三 上午8:30
考前叮嘱——回归教材、回归基础、回归重点题

型
强调教材主干，梳理基本题型，明确应试技能，

落实答题思路，提升得分效果
骨干教师
杨从立

杨从立 高三政治教师（55人） 腾讯会议


