
北京市朝阳区教育科学研究院 小学教研部
2025-2026学年度第二学期第9周(4月27日-4月30日)研训课程安排

学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

数学 4 27 一 下午2:00 第六单元 数量关系 解决问题研究课2节 聚焦核心概念   发展学生模型意识
吴兴付、孟令霞、

张新雨
吴兴付 一年级数学全体教师

线下:中国人民大学附
属中学朝阳实验学校

线上:视频号
详见一年级教师群

数学 4 27 一 下午2:00 数学三下第七单元  复习与关联
读懂教材，读懂学生，提高学生兴趣，落实核

心素养
钱守旺、左学彬 钱守旺

三年级数学全体教师约
500人

视频号 详见三年级两个教研群

语文 4 29 三 下午2:00 统编版语文四下第七单元教材介绍 立足学生核心素养，转变课堂教学方式 冯佳、丁佳 冯佳 四年级全体语文教师 四年级语文教师钉钉群

语文 4 29 三 下午2:00 统编教材五下语文第六单元教材解读
落实新课标理念，转变学习方式，促进学生核

心素养的提升
朱春梅、郝洁 朱春梅

全体五年级语文教师
（500人）

五年级语文钉钉教研群

道德与法治 4 29 三 下午2:00
六下研究课《我们爱和平》

及小初衔接课程介绍
探究学科小初衔接策略，实现学段育人的有机

衔接
米安然、刘雨婷 米安然

全体4-6年级道德与法治
教师

腾讯会议 详见教研群

语文 4 30 四 下午2:00 统编语文一年级下册第七单元教材介绍
准确理解教材，落实课标要求，夯实习惯培

养，提升核心素养
马妍、王利美 马妍 一年级全体语文教师 腾讯会议 详见一年级语文教研群

语文 4 30 四 下午2:00
统编教材语文二年级下册第七单元教材教

法介绍
借助有效学习活动，促进学生素养提升 张瑾、赵菁 张瑾 二年级全体语文教师 二年级语文教师钉钉群 详见二年级语文教研群

语文 4 30 四 下午1:30
教学评一体化下三年级下册第六单元课程

教材解读和教学建议
聚焦教学评一致，构建小学语文宜学课堂 孟青、郑鹏 孟青

三年级语文教师全体
（500人）

视频号直播


