
北京市朝阳区教育科学研究院  综合教研部
2025-2026学年度第二学期第9周(4月27日-4月30日)研训课程安排

学段 学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

小学 音乐 4 27 一 下午2:00 三年级研究课《哦！苏珊娜》 独唱与合作演唱任务的设计
唐潇潇

刘玉玲
唐潇潇 小学音乐教师500人

北京市朝阳区白家庄小

学（本部）四层综合馆
地址：三里屯南路40号

周边停车困难，建

议绿色出行

小学 美术 4 27 一 下午2:00 教材辅导：当传统遇见AI AI助力教学实践的实效性研究
车朝晖

雷潇
车朝晖 小学美术教师500人 腾讯会议：130-545-180

小学 科学 4 27 一 下午1:30 科学领域培训 提升教师课堂教学质量 王素英 王素英 小学科学教师300人 北京中学润丰分校

小学 劳动 4 29 三 上午8:30 大健康背景下劳动项目的设计与实施
东城、西城、朝阳三区联合探索大健康与劳动课程深

度融合的有效路径
吴琪等

吴洋

王玲玲
小学劳动教师100人 北京市东城区板厂小学

绿色出行，学校没

有车位

中学 劳动、通用技术 4 29 三 上午8:30 传统工艺教材分析、研究课展示 传统工艺研究课，传统工艺价值观引领
林彦杰

陈娇
张敏 劳动教师100人 线上活动

中学 综合实践 4 29 三 上午8:30 健康教育行动策略研讨 落实新课程方案 提升教师综合素养 马丽英等 马丽英 中学综合实践教师100人 线上线下相结合 详见教研群

小学 体育与健康 4 29 三 下午2:00 悦动361课程《足球：脚内侧踢球》

让教师了解体育课科学规范的讲解 、示范与纠错方
法，通过观察、研讨、实践、优化课堂教学流程，提

升教师课堂组织与分层教学能力 ，探索适合年级学生

的纠错策略

张雯

王晓东
王晓东 小学体育教师985人

朝阳区实验小学东坝校

区

开车老师周边有收

费停车，学校没有
车位

小学 书法 4 29 三 下午2:00 基于素养导向 提升教学实效-研究课 优秀研究课例研讨提升课重质量
郭勇

宋明华
郭勇 小学书法教师100人

腾讯会议:593-2714-

5018


