
北京市朝阳区教育科学研究院  小学教研部
2025-2026学年度第二学期第3周(3月16日-3月20日)研训课程安排

学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

数学 3 16 一 下午2:00
基于结构化视角下的单元整体把握

----第二单元教材介绍
落实课标理念，在整体构建中聚焦核心概念的理解 ，促

进学生核心素养的发展
孙佳威 孙佳威 二年级数学教师500人

微信教研群下发二维码
观看直播

详见微信教研群

数学 3 16 一 下午2:00 三年级下册母题发布会
分六个组解读母题出题意图，指导教师如何融入日常课

堂教学
钱守旺和六个组代

表
钱守旺 三年级全体教师约500人

视频号（详见教研群通
知）

见教研孙通知

语文 3 18 三 下午2:00 统编教材语文四年级下册第三单元教材分析 立足学生核心素养，转变课堂教学方式 冯佳、侯丽君 冯佳 四年级语文教师500人 四年级语文教研钉钉群

语文 3 18 三 下午2:00 统编教材语文五年级下册第三单元教材解析
落实新课标理念，构建学习任务群，促进学习方式变

革，提升学生核心素养
朱春梅、郝洁 朱春梅 五年级语文教师500人 五年级语文钉钉教研群

道德与法治 3 18 三 下午2:00
统编教材道德与法治一下第二单元教材分析及

典型课例观摩分析
立足学生核心素养，促进学习方式变革 方然、米安然 米安然

1-3年级道德与法治教师
100人

腾讯会议：396-162-
732

语文 3 19 四 下午2:00 统编教材语文一年级下册第三单元教材分析
落实课标理念，准确解读教材，促进学习方式变革，养

成良好习惯，培养核心素养
马妍、薛韵 马妍

一年级全体语文教师
（约500人）

一年级语文教研钉钉群

语文 3 19 四 下午2:00 统编教材语文二年级下册第三单元教材分析 借助有效学习活动，促进学生素养提升 张瑾、薛楠 张瑾
二年级全体语文教师约

500人
二年级语文教研钉钉群 详见微信教研群

语文 3 19 四 下午2:00
教学评一体化下的第三单元课程教材解读和教

学建议
聚焦教学评一致，构建小学语文宜学课堂 孟青、顾芳 孟青

三年级全体语文教师约
500人

视频号 详见微信教研群

英语 3 20 五 下午2:00 三年级第三、五、六单元教材介绍 深耕新课标 用好新教材
张蓓、胡淼、
史明月、杜朴

张蓓
三年级全体英语教师

（300人）
线上腾讯会议 详见微信教研群

英语 3 20 五 下午2:00 五年级下第2，3，5教材介绍 落实新课标，践行新教材
苏朝晖、史晶晶、

王芳、赵英赛
苏朝晖 五年级全体英语教师 线上腾讯会议

#腾讯会议：678-
155-214

数学 3 20 五 下午2:00
四年级下册第4单元《小数的意义和性质》

单元教材分析
素养导向下学习任务的设计与实施 明雨、李毅然 明雨 四年级数学教师500人 线上线下结合 详见微信教研群

数学 3 20 五 下午2:00
落实教学评一体化的课堂实践主题研训之一 ：

研究课《圆柱表面积》
理解学科本质，挖掘育人价值，优化课堂教学，落实教

学评一体化
周旋、张海娟 周旋 六年级数学教师500人 线上线下结合 详见微信教研群


