
北京市朝阳区教育科学研究院  

初中教研部2025-2026学年度第一学期第 21周（1月19日-1月23日）研训课程安排

学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

物理 1 19 一 上午8:00 期末检测评标解读 规范流程  统一标准  提高阅卷线路 翟磊 翟磊
八年级物理教师
（  200人）

网络 详见所通知

物理 1 19 一 上午8:00 期末检测评标解读与集体阅卷 统一评价标准，提升“教学评”一致性 各题组长 陈谦
 九年级全体物理教师

（   200  人）
网络

英语 1 19 一 上午8:00 期末检测评标会
提升教师对期末检测阅卷标准的精准把握能力 ，确保阅卷的

科学性、公正性与一致性。
李金辉 李金辉

 全体八年级英语教师
（297人）

腾讯会议 详见群通知

英语 1 19 一 上午8:00 期末检测评标解读与集体阅卷
提升教师对期末检测阅卷标准的精准把握能力 ，确保阅卷的

科学性、公正性与一致性。
赵文娟 赵文娟

九年级全体英语教师
（301人）

线上会议 详见群通知

数学 1 19 一 上午8:00 参考答案解读交流会 明确阅卷方向，提升教学评一致性实施能力 佟威 佟威
八年级全体数学教师

（260人）
腾讯会议 详见群通知

数学 1 21 三  下午1:30 核心组成员命题能力提升 提升骨干教师研究能力，夯实基本功“六功”之评价功 曹自由 曹自由
七年级核心组成员 

（20人）
朝阳教科院

潘家园校区208教室
详见群通知

英语 1 21 三 下午1:30
教师专业发展导向下的核心能力提升研训系列 （八）： 

核心组成员命题能力提升
立足新课标、新教材，

深度践行教学评一体化理念，夯实基本功“六功”之评价功
徐晶 徐晶

 部分七年级英语教师
（  30人）

线下：
参加人员及具体地点见微

信通知
详见群通知

英语 1 21 三 下午2：30 指向核心素养的英语教学设计能力提升研修
理解核心素养内涵，掌握基于核心素养的教学设计方法 ，提

升将核心素养目标融入课堂教学的实践能力
赵文娟、李金辉、徐

晶
赵文娟、李金辉、

徐晶
核心组教师 教科院S224培训室6 详见群通知


