
学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

语文 12 17 三 下午2:00 散文阅读的文脉梳理与文本细读 破解散文阅读的难点，提高备考效率 周曼云
凤潇

方雪葳

高一、高二、高三语文教师

（360人）

教科院潘家园校区

S108培训室

数学 12 17 三 下午1:30 数学建模研究课《三角函数模型的应用》 研究落实新课标的要求，促进课堂教学质量的提升 高爽
王文英

刘嘉
高一数学教师（140人） 腾讯会议

数学 12 17 三 下午2:00 教学评一体化实践研究与新课标研讨
关注新课标教学评价新要求，把握学业要求与评价的一

致性
张浩 张浩 教学评工作坊（10人） 教科院潘家园校区 见群通知

数学 12 17 三 下午1:30 高三一轮复习专题讲座：概率统计
研究典型问题，提升用概率统计方法解决实际问题的能

力
刘嘉 刘力 高三数学教师（110人） 线上 具体见群通知

英语 12 17 三 下午2:00 2025年日常修订版高中英语课标学习 对比新旧课标，提升高考命题素养 李春芳 李春芳 高一英语教师（30人） 教科院潘家园校区 见群通知

英语 12 17 三 下午2:00
教学评一体化背景下的多元评价实践研究（二）：

基于评标研究的书面表达能力培养资源开发研讨

探索在教学评一体化背景下设计主题书面表达任务，以

提升学生写作要点把握、逻辑思维与语言表达能力。
冯娟 冯娟 高二英语教师（30人） 腾讯会议 具体安排见群通知

英语 12 17 三 下午2:00 书面表达专项能力研讨
通过高考试题分析，提升书面表达试题理解和分析能

力，提升复习质量
周莹 周莹 高三英语教师（30人） 教科院潘家园校区 见群通知

物理 12 17 三 上午8:30 高一物理研究课之曲线运动
以同课异构研究实践提升课堂质量的策略，

以贯通式实验教学设计落实做中学

李向龙

赵莹

邓飞

杨志东
高一物理教师（60人） 线上 见群通知

化学 12 17 三 上午8:30 元素周期律研究课 基于物质结构与性质关系，深入理解变化规律
李爽

杜卓彦
陈瑞雪 高一化学教师（89人） 腾讯会议 详见微信群

化学 12 17 三 上午8:30 《物质结构与性质》第一章、第二章教材分析 深刻理解物质结构，把握物质性质 郭瑞云 郭玉林 高二化学教师（60人） 腾讯会议 见群通知

化学 12 17 三 上午8:30 研究科：粗盐提纯再认识 加强对实验教学全流程、全要素的理解 彭莉华 于守丽 高三化学教师（80人） 腾讯会议

生物 12 17 三 上午8:30
《生物学教学中的社会性科学议题：如何引导学生

科学决策与价值判断》 — 案例解析与课堂活动设
计

强调理论与实践结合，突出教学可操作性，体现2025课

标新理念，助力教师专业成长与教学转型。

所有高三教师

（随机抽取）
张树虎 高三生物教师（56人） 线上

历史 12 17 三 上午8:30 青年教师说课交流研讨 研讨情境任务设计策略，促进课堂教学质量提升 杨宁等 徐海滨 高二历史教师（50人） 腾讯会议 详见群通知

历史 12 17 三 上午8:30
高三一轮复习世界史专题：十月革命的胜利与苏联

的社会主义实践；冷战与国际格局的演变
高三一轮复习世界史专题 纲要选必融通

柳春梅

张春蕊
曹卫东 高三历史教师（50人） 线上

政治 12 17 三 上午8:30
1.2026年合格考备考指导

2.教学评一致性研究（一）

1.明确考试要求，提升备考实效

2.优化评价设计，引导改进教学

刘烨

佘懿

吴敏

佘懿

1.高二政治教师（60人）

2.教学评一致性研究小组

1.腾讯会议

2.教科院潘家园校区
具体安排见群通知

政治 12 17 三 上午8:30 选必2《法律与生活》重难点分析与建议
落实课标修订精神，探讨重难点突破策略，提升复习实

效

马老师

杨从立
杨从立 高三政治教师（60人） 线上 详见工作群通知
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