
北京市朝阳区教育科学研究院  教育科学研究所
2025-2026学年度第一学期第16周(12月15日-12月19日)研训课程安排

研训课程类别 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

其它科研研训活动 12 15 一 下午2:00 语文组教学研究指导 促进科研与教研融合，提升教师教学研究的实效 刘海南 于敏
工大附中劲松分校语文

组教师
工大附中劲松分校

课题研究指导活动 12 17 三  下午2:00 课题中期报告撰写指导
明确课题中期报告的撰写要点 ，明确课题阶段性开展的

评估要点，为下一步研究扎实推进奠定基础
刘海南等 刘洋

九十四中学机场分校课
题研究教师

九十四中学机场分校

课题研究指导活动 12 18 四 上午8:00-11:00 课题申报专题培训
通过通识性培训和个性化指导 ，使课题组明确课题申报
的流程、申报书撰写要点以及将问题转化为课题的思路

杨莹莹及各课题
组负责人

杨莹莹 各课题组 芳草地甘露园

课题研究指导活动 12 19 五 上午10:00
校园宇宙线特色课程、校园宇宙线

联盟组织及科研成果介绍
通过培训活动，对校本课程的设置，联盟的加入等流程

更加清楚
刘金艳、袁光秀 袁光秀

专家及物理教师及相关
成员

线上

其它科研研训活动 12 19 五 全天8:00-16:30 名师教学展示 提升名师教学思想展示的质量 名师成员
杨莹莹、尹

荣
名师展示成员 陈经伦中学


