
北京市朝阳区教育科学研究院 
高中教研部2024-2025学年度第二学期第15周（5月26-30日）研训课程安排

学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

语文 5 28 三 下午2:00
基于教-学-评一体化的多元评价研究之二：拔尖创

新人才高阶思维培养策略研究
聚焦核心素养，培养拔尖创新人才 凤潇 凤潇 高一语文部分教师（10人） 三元桥 见小通知

语文 5 28 三 下午2:00 选必下第三单元教材分析 通过教材分析，探索教学的有效方法，提升教学效果 韩安东 曹帅 高二语文教师（140人） 腾讯会议

英语 5 28 三 下午2:00
基于核心素养的教材单元整体设计之四：高中英语

单元整体教学设计与实施（必修三U9）
聚焦英语学科能力培养，提升单元整体构建能力，深化

课堂实效性。
王颖
喻瑜

冯娟 高一英语教师（140人） 腾讯会议 详见群通知

物理 5 28 三 上午8:30 物理思想方法之微元与极限及考前叮嘱 学科核心素养科学思维系列专题，考前指导
何德强
闫凌加

杨志东 高三物理教师（60人） 线上腾讯会议

化学 5 28 三 上午8:30
研究课《乙酸乙酯的制备与性质》《有机物中常见

官能团的检验》
提升学生必做实验的操作能力与探究能力

赵翠
张娟

于守丽 高二化学教师（70人） 腾讯会议

生物 5 28 三 上午8:30 典型试题分析；必修一单元三复习 提高试题分析的有效性；单元复习的针对性 李京伟等 张树虎 高二生物教师（50人） 潘家园S211

历史 5 28 三 上午8:30 青年教师说课交流展示
交流教学设计策略 提升课堂教学质量 促进教学反思改

进
徐海滨 徐海滨 高一历史教师（30人）

朝阳教科院（潘家园）
S217

详见群通知

历史 5 26 一 上午8:30 中国古代史综合 宋元部分1 中国古代史汇总 纲要 选必融合 王垚 曹卫东 高二历史教师（50人） 线上

历史 5 28 三 上午8:30 中国古代史综合 宋元部分2 中国古代史汇总 纲要 选必融合
兰桂莎
李响

曹卫东 高二历史教师（50人） 线上

地理 5 28 三 上午8:30 基本功总演练 熟悉程序和要点，调整心理状态 党为民 党为民
高一地理基本功核心组

（12人）
三元桥

地理 5 28 三 上午8:00 研究课：一带一路与国际合作
深度参与针对重难点教学内容的教学设计、课堂实施与

评价研讨，促进教学反思与改进。
饶颖
张珂

宋波 高二地理教师（55人） 东北师大附朝阳学校

政治 5 28 三 上午8:30
教、学、评一致性研究（一）

——学业质量水平阶段性评价设计研究
明确评价标准 优化评价设计
促进教考衔接 提升教学实效

佘懿 佘懿 高一政治教师（10人）
朝阳教科院（三元桥）

N206会议室

政治 5 28 三 上午8:30 研究课：正确运用判断 提高“逻辑与思维”教学实效 孟蝶
刘露
杨从立

高二政治教师（55人） 线上

政治 5 28 三 上午8:30
研究课：哲学与文化  类型题讲练
研究课：战略性新兴产业专题讲练

提高复习针对性，落实高效解题法，形成结构化表达结
构

郑文婧
赵晋

赵晋
刘曙光

高三政治教师（60人） 线上 详见群通知


