
北京市朝阳区教育科学研究院  

综合教研部2024-2025学年度第二学期第 6周（3月24日-3月28日）研训课程安排

学段 学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

小学 音乐 3 24 一 下午2:00 新教材新契机，新课堂新理念
一年级研究课《小动物唱歌》 新教材新契机，新课堂新

理念——深入落实课标，延续新教材的理念
唐潇潇
潘攀

唐潇潇 小学音乐教师500人

北京市和平街第一中学小
学部

地址：朝阳区北苑家园清
友园15号楼

绿色出行

小学 科学 3 24 一 下午2:00 垂杨柳中心金都工作坊展示及区级研究课 《面粉变形记》 提升科学教师教育教学水平
王素英 谢冰 纪振

铎 华栋等
王素英 全区科学教师 垂杨柳金都校区

中学 音乐 3 26 三 上午8：00
中学音乐教师全员基本功训练（二）：学生·教材·教法 把握基本功展示契机，扎实落实课标理念，熟悉新教

材，拓宽教学思路，促进教师综合能力提升。
王卉 杨卿 石权 等 刘娜 初高中音乐教师（130人）

北京市日坛中学实验学校
（北校区）二层报告厅

详见教师微信群

小学 体育与健康 3 26 三 下午2:00 新课标理念下《跑》的大单元设计与实施
常态教学中，结合新标理念，让学、练、赛融入情境教

学，提升学生参与兴趣。
王晓东   裴童 王晓东 小学体育教师900人

北京师范大学附属实验中
学朝阳学校分校

林萃西里倚林佳园
26号楼  签到签退
（1：40-4:00））

小学 书法 3 26 三 下午 2：00 基于素养导向，提升教学赏效-培训：书法美育的功能 加强教师美育素养提升，促进教师成长。 郭勇 刘亚刚 郭勇 全区书法教师 人民美术出版社

小学 劳动 3 26 三 上午8:30 北京市基本功指导及教材分析 解读六功，教学设计改进 王玲玲 王玲玲 劳动中心组 腾讯会议

中学 劳动、通用技术 3 26 三 上午8:30 教师基本功培训活动，课题组活动 读书会交流交流，教师基本功上交材料检查修改交流
刘晓岩  何斌杨秋

静刘军等
刘晓岩 教师基本功展示人员和指导教师 教科院三元桥校区

中学 体育与健康 3 28 五 下午2；00 新教材新义考背景下初中羽毛球大单元的设计与实施
将课标和教材的理念和要求落实到具体的教学实践中 ，

推动体育课程改革的深入开展。
刘萌  王磊 刘萌 朝阳区全体初高中体育教师 清华附中朝阳学校

中学 美术 3 28 五 上午9:00
区级教师基本功培训：活动组活动-情境化任务单的设计与

实施
将教师的＂六功＂与教学设计实施结合，增强学区片组

间的教研共同体工作推进。
各活动组组长 樊苇 朝阳区初、高中美术教师 各活动组校

详情活动要求与地
址由活动组组长在

大群发布

小学 信息科技 3 28 五 下午 2：00 中心组及片区教研分组研讨交流
基于新课义务教育信息科技教学指南对本学期研究课研

讨交流，提升信息科技教师的专业素养
赵丽佳 宋婷婷 宋

京妍等
赵丽佳 小学信息科技中心组及片区成员 具体安排详见教师微信群

具体地址兼职及片
区组长转发

中学 信息科技 3 28 五 上午9：00 市教研员对北京市教师基本功中的六功解读
通过六功解读，明确信息科技教师对于六功的理解 ，通

过研讨明确自己的努力方向
王飞 王戈 初中信息科技教师 清华广华学校


