
北京市朝阳区教育科学研究院  

综合教研部2024-2025学年度第二学期第 5周（3月17日-3月21日）研训课程安排

学段 学科 月 日 星期 时间 内容 活动目标 主讲人 主持人 参加对象 地点 备注

小学 科学 3 17 一 下午2:00 研究课磨课，并进行基本功大赛准备 借助研究课磨课，提升教师六功 王素英 王素英 部分骨干及基本功备选人员 垂杨柳中心小学金都校区

中学 劳动、通用技术 3 19 三 上午8:30 手工皮具设计与样板制作
新课标培训传统工艺教材分析-及体验体验。教师观察读

书分享
刘晓岩 高会荣 刘晓岩 报名的老师参加线下实践 清华广华 绿色出行

小学 体育与健康 3 19 三 下午2:00 基本功选手微格教学展示 加强教师对课标、教材深入理解，提升教师专业素养。 王晓东 王晓东
基本功选手、指导教师，技能展示

选手，片区大组长。
北京市第八十中学北旱分

校

小学 书法 3 19 三 下午2:00 基于素养导向，提升课堂实效-《元倪墓志》技法培训4 提高教师素养，加强示范指导能力 郭勇 张岩 郭勇 全区书法教师 腾讯会议592-5407-9370

小学 劳动 3 19 三 上午8:30 小学劳动教师基本功区级展示与评比 劳动教师基本功培训与展示 王玲玲，韩雪红等 王玲玲 全区小学劳动教师
华威北里27号楼教科院

224会议室

小学 综合实践 3 19 三 上午8:30
十八里店学区，垂杨柳学区，黑庄户学区研究性学习中期

展示
聚焦课程核心素养，提升教师教学基本功。 郭春玲，孙芳等 郭春玲 全区综合实践活动教师

垂杨柳中心小学本部一层
杨柳书院

小学 信息科技 3 21 五 下午2:00 小学信息科技教师基本功微格教学展示 信息科技教师基本功培训与现场展示
赵丽佳，李永恒等

兼职教研员
赵丽佳 基本功比赛选手，部分中心组教师

三元桥S107教室
具体信息详见教师微信群


