
北京市朝阳区教育科学研究院 小学教研部
2024-2025学年度第一学期开学前研训课程安排

学科 月 日 星期 时间   内容        活动目标 主讲人 主持人 参加对象      地点 备注

数学 8 27 二 上午8:30

1.国家级优秀教学成果“马芯兰小学数
学教学法“的学习与实践；                      

2.一年级上册教材教法介绍（全册教
材，第一单元）

落实新课标，聚焦单元整体设计，

促进核心素养的培养
孙佳威 孙佳威

一年级数学

教师 

明远教育书院实验小学

（中园校区）

建议绿色出

行

数学 8 27 二 上午8:30

1.国家级优秀教学成果“马芯兰小学数
学教学法“的学习与实践；      2.二

年级上册教材教法介绍（全册教材，第
一二单元）

落实新课标，聚焦单元整体设计，

促进核心素养的培养
吴海燕 吴海燕

二年级数学

教师 

清华大学附属小学商务

中心区实验小学（志恒
校区）

建议绿色出

行

数学 8 27 二 上午8:30

1.国家级优秀教学成果“马芯兰小学数
学教学法“的学习与实践

2.三年级上册教材教法介绍（全册教材
、第一、二单元）

落实新课标，聚焦单元整体设计，

促进核心素养的培养
明  雨 明  雨

三年级数学

教师 
中国传媒大学附属小学

建议绿色校

区

数学 8 27 二 上午8:30

1.国家级优秀教学成果“马芯兰小学数
学教学法“的学习与实践            

2.四年级上册教材教法介绍（全册教材
、第一、二单元）

落实课标理念和马芯兰思想，在整

体建构中提升把握核心概念与学生
问题解决能力

王学贤 王学贤
四年级数学

教师 
朝师附小太阳星城校区

建议绿色出

行

数学 8 27 二 上午8:30

1.国家级优秀教学成果“马芯兰小学数
学教学法“的学习与实践

2.五年级上册教材教法介绍（全册教材
、第一、二单元）

落实课标理念   整体建构知识  

关注学生的实际获得
李文会 李文会

五年级数学

教师

北京工大附中首城国际

校区

建议绿色出

行

数学 8 27 二 上午8:30

1.国家级优秀教学成果“马芯兰小学数
学教学法“的学习与实践

2.六年级上册教材教法介绍（全册教材
、第一、二单元）

落实课标理念和马芯兰教育思想，

聚焦核心概念提升数学素养
吴兴付 吴兴付

六年级数学

教师
北京中学润丰分校

建议绿色出

行

英语 8 27 二 上午8:30
三四年级教材教法分析（全册分析、第

一单元分析）

深入理解教材，深挖教材育人价

值，落实新课标理念，聚焦立德树
人，提高单元整体设计与实施能力

张蓓 张蓓
三四年级英

语教师

朝阳区芳草地国际学校

富力分校（朝阳区大鲁
店北路30号）

绿色出行关
注引导牌指

示的具体会
议室

语文 8 27 二 下午13:00
让幼小衔接开启小学幸福生活之门——

一年级语文整体教材教法介绍

通过培训活动了解国家幼小衔接相
关文件要求；了解幼儿园准备期工

作及小学适应期对接的内容；了解
一年级教材及适应期教学策略

张瑾 张瑾
一年级语文

教师

明远教育书院实验小学

（中园校区）

语文 8 27 二 下午13:00 二年级语文整体课程解读与教材培训

明确二年级教研主题，解读二年级
课程及教材，并以第一单元为例进

行全面解读分析，促进教师理解二
年级教学重难点

孟青 孟青
二年级语文

教师

清华大学附属小学商务

中心区实验小学（志恒
校区）

需要携带《
语文课程标

准》纸质版
参加培训

语文 8 27 二 下午13:00
三年级上册教材教法介绍（全册教材、

第一、二单元）

准确把握教材，落实课标理念，构

建学习任务群，提高课堂教学效
率，培育核心素养

冯佳 冯佳
三年级语文

教师
中国传媒大学附属小学

建议绿色出

行

语文 8 27 二 下午13:00
四年级上册教材教法介绍（全册教材、

第一、二单元）

落实课标理念，准确把握教材，构
建学习任务群，促进学习方式的转

变，提高课堂实效性，培育核心素
养

朱春梅 朱春梅
四年级语文

教师 
朝师附小太阳星城校区

建议绿色出

行

语文 8 27 二 下午13:00
五年级上册教材教法介绍（全册教材、

第一、二单元）

准确把握教材，落实课标理念，构

建基于读写结合学习任务群，提高
课堂教学效率，培育核心素养

林秀平 林秀平
五年级语文

教师

北京工大附属中学首城

国际校区（朝阳区营盘
沟路8号）

建议绿色出

行

语文 8 27 二 下午13:00
六年级上册教材教法介绍（全册教材、

第一、二单元）

准确把握教材，落实课标理念，构

建学习任务群，转变教与学方式，
提高课堂教学效率，培育核心素养

马妍 马妍
六年级语文

教师
北京中学润丰分校

建议绿色出

行

英语 8 27 二 下午13:00
一二年级教材教法分析（全册分析、第

一单元分析）

深入理解教材，深挖教材育人价

值，落实新课标理念，聚焦立德树
人，提高单元整体设计与实施能力

苏朝晖 苏朝晖
一二年级英

语教师

朝阳区芳草地国际学校

富力分校（朝阳区大鲁
店北路30号）

绿色出行关
注引导牌指

示的具体会
议室

英语 8 27 二 下午13:00
五六年级教材教法分析（全册分析、第

一单元分析）

深入理解教材，深挖教材育人价

值，落实新课标理念，聚焦立德树
人，提高单元整体设计与实施能力

李大生 李大生
五六年级英

语教师

朝阳区芳草地国际学校

富力分校（朝阳区大鲁
店北路30号）

绿色出行关
注引导牌指

示的具体会
议室

道德与法治 8 28 三 下午13:00 践行新理念  把握新教材  践行新理念  把握新教材 
刘洁

米安然

刘洁

米安然

全区道德与

法治教师
朝师附小太阳星城校区 绿色出行


