
朝阳区高中暑假教师培训一览表（2024.8.28）

学科 单元 年级 时间 内容 培训方式 主讲人 职称 单位 主持人 人数 会议地址

语文

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00
文言文教学中的读写结合与思维能力养

成
讲座+交流 王翔 高级 师大二附中

凤潇
曹帅

方雪葳
350

教科院潘家园校
区S108培训室

二单元 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 语文教学中的科学思维 讲座 胡卫平 教授 陕西师范大学
凤潇
曹帅

方雪葳

数学

一单元

高一 8.28日上午9:00-12:00
结合课标要求及高考特点，研究新高一
教学的策略（教材交流、教学经验交流

活动）

讲座+交流
金鑫
刘嘉

孔志文

正高
高级

人朝
朝外

张浩
王文英

140 陈经纶中学礼堂

高二 8.28日上午9:00-12:00 教学评一体化的教学策略和实践探究 讲座+交流 丁明怡 高级 市基教研 蒋晓东 140
陈经纶中学阶梯

教室

高三 8.28日上午9:00-12:00 高考函数综合题分析及备考策略 讲座+交流
潘荣杰
高爽

阎佳艺

正高
高级

八十中学 刘力 120 陈经纶中学礼堂

二单元 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 由北京高考特点看高中数学教学 讲座+交流 邵文武 正高 海淀进修学校
张浩 王文英
刘力 蒋晓东

420
陈经纶中学报告

厅

外语

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00 英语教学思维培养 讲座+交流 胡卫平 教授 陕西师范大学
冯娟
周莹
李春芳

350
八十中学高中部

报告厅

二单元

高一 8.28日下午1:00-4:00
基于学科能力培养的初高中衔接英语教

学研究
讲座+交流

景鹏
冯娟

正高
高级

西城教育研修学院
朝阳教科院

冯娟 100
北京市第八十中

学

高二 8.28日下午1:00-4:00
基于数据分析的学科能力培养和教学实

践分享
讲座+交流 李童 周莹 高级

八十中学 
朝阳教科院

周莹 100
北京市第八十中

学

高三 8.28日下午1:00-4:00 高考听说和写作测试研究 讲座+交流
董晓玉 王云娟 
李秋爽 李春芳

高级
朝外 外经贸

东师附 朝阳教科院
李春芳 100

北京市第八十中
学

物理

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00 北京新高考命题启示与教学策略 讲座+交流 张玉峰 高级 市基教研
杨志东
张健

张春丽

200
工大附中阶梯教

室

二单元

高一 8.28日下午1:00-4:00
1.核心素养视域下的物理思维发展型课

堂教学样态2.科学思维的教学落实
讲座+交流 张健 一级 教科院 张健 70

工大附中物理实
验室

高二 8.28日下午1:00-4:00
1.基于学生思维发展的静电场单元教学
及案例分享---以挑战性任务的设计为

引擎2.科学思维的教学落实

讲座+交流
李伟

张春丽
高级
正高

朝外
教科院

张春丽 65
工大附中物理实

验室



学科 单元 年级 时间 内容 培训方式 主讲人 职称 单位 主持人 人数 会议地址

物理

二单元

高三 8.28日下午1:00-4:00
基于学科深度思维能力培养的高三物理

一轮复习策略
讲座+交流

刘青华
杨志东

正高
高级

人朝
教科院

杨志东 60
工大附中阶梯教

室

化学

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00 化学教学中的科学思维 讲座+交流 胡卫平 教授 陕西师范大学
陈瑞雪
郭玉林

于守丽

200
工大附中阶梯教

室

二单元 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 基于学科理解的学科实践 讲座+交流 朱玉军 编审 化学教育出版社
陈瑞雪
郭玉林

于守丽

200
工大附中阶梯教

室

生物

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00 生物学概念建构中的思维模型 讲座+交流 乔文军 特级教师 北京市基教研中心 黄蔚 150

二中朝阳学校

二单元 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 课标、教材中的思维方法及落实举措 讲座+交流 谭永平 编审 人教社 张树虎 150

历史

一单元

高一 8.28日上午9:00-12:00
核心素养导向下的中外历史纲要单元教

学
讲座+交流 郭井生 高级 北京市基教研中心 徐海滨 50 垂杨柳会议室

高二高三 8.28日上午9:00-12:00 教师专业发展 讲座 鱼宏亮 教授 社科院 曹卫东 100
垂杨柳中学报告

厅

二单元 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 教师基本功 展示交流 张泓 高级 清华附中朝阳学校 曹卫东 100
垂杨柳中学报告

厅

地理

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00 基于核心素养的高中地理试题评价 讲座 翟少洋 高级 北京市基教研中心 杨利娜 160
对外经贸大学附

中

二单元

高一 8.28日下午1:00-4:00

核心素养下的整体把握与单元设计、必
修一单元设计方案、地理观察案例（地

貌景观观活动设计、土壤的观察与思
考）

讲座
张素娟 张娇
郭梦辉 党为民

教授 北京教育学院 党为民 50
对外经济贸易大

学附中

高二高三 8.28日下午1:00-4:00 北京市地理等级考试题研究 讲座+交流 杨利娜 高级 朝阳教科院 杨利娜 110
对外经贸大学附

中

政治

一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00

高中思想政治学科单元教学设计的基本
方法与路径

青年教师

讲座 刘媛 高级 北京教育科学研究院 刘曙光

150
东方德才学校高

中部
“京教杯”基本功大赛选手说课展示 说课展示 选手教师 一级

八十中  北京中学
人大附中朝阳 朝阳外国

语

刘曙光

二单元 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 2024届高三政治备考典型经验交流 讲座+交流
李利萍
谢炳月

梁雅洁

高级
二级

二级

人大附中朝阳
八十中 

东师附中朝阳

刘曙光
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体育 一单元 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00 体能锻炼计划制定的程序与方法 讲座 尹军 教授 首都体育学院 刘萌 150
首都师范大学附
属中学朝阳学校

劳动技术
通用技术

新技术体验 高一高二高三 8.28日上午9:00-12:00
人工智能在劳动通用技术教学中的应用

与实践
讲座+交流+体

验
宋伟 教授 中央民族大学 刘晓岩 80

教科院潘家园校
区S208培训室

学校课程建设 高一高二高三 8.28日下午1:00-4:00 学校劳动课程的建设理论与实践
讲座+交流+体

验
王鑫 教授 中国教育科学院 刘晓岩 80

教科院潘家园校
区S208培训室


